NEVIDNE NITI ODNOSA:

»Ali zares prepoznamo transferin
kontratransfer v psihoterapevtskem
procesu?«

Evropsko zdruzenje psihoanaliti¢nih pristopov Slovenije (EZPPS) vabi na

strokovni seminar, ki bo posvecen tematiki enega najobcutljivejSih podrocij
psihoterapevtskega dela, terapevtskega odnosa in njunemu prepoznavanju v
terapiji ter razumevanju pasti in nezavednih odzivov terapevta.

KDAJ: sobota 24.1.2025
KJE: City hotel Ljubljana ali ONLINE*
CASOVNICA: 09:00 - 17:30

* urejen hibridni dogodek z interaktivno tablo, ki ima vgrajeno lastno kamero, mikrofon ter zvocnike. Slednje omogoca brezhibno video ter avdio podporo ob

hkratnem ogledu predavatelja in deljenih vsebin.



Podrocje delovanja in raziskovanja:

Izvaja individualno psihoterapijo, psihoanalizo,
skupinsko in partnersko terapijo v zasebni praksi.
Njena glavna podrocja delovanja so: obsesivno
kompulzivha motnja, izgorelost, delo s svojci oseb z

doc. dr. Urska Battelino osebnostno motnjo ter travma - na teh podrodjih
Psihoanaliticna psihoterapevtka, poteka tudi raziskovanije.

supervizorka in u¢na analitiCarka

Sodeluje z ZRC-SAZU, kjer izvaja psihosocialno

svetovanje zaposlenim in z Medicinsko socialnim
inStitutom ter Programom OMRA, kjer sodeluje pri razli¢nih projektih in izvaja predavanja.

Njeno dolgoletno delo s svojci oseb z osebnostnimi motenjami se je razsirilo na SirSe podrocje,
zaradi poznavanja narcisisti¢ne zlorabe pa sodeluje s Centri za socialno delo in odvetniki, ki
zastopajo zrtve narcisisticne zlorabe. Poznavanje in praksa iz podrocja izgorelosti, ter
poznavanja dinamike skupine jo je pripeljala v podjetja, kjer nudi psihosocialno svetovanje in
predavanja sistemom, podjetjem in organizacijam.

Vsebina predavanja:
Transfer in kontratransfer sta za psihoterapevta pomembna vodnika po potovanju skozi proces,
zato bomo pogledali njuno dinamiko v praksi. Pogledali bomo oba koncepta iz vecih vidikov, kako

delamo s transferjem in kako v procesu zdrzimo ob njegovem pojavu.

Pod drobnogled bomo vzeli tudi kontratransfer, predvsem pa se bomo posvetili njegovemu
sporodilu, ki nam pomaga k uvidom v terapevtskem procesu.



Podrocje delovanja in raziskovanja:

Diplomirana fizioterapevtka, psihodinamska
psihoterapevtka in uéna terapevtka, ki na Institutu za
psihodinamsko psihoterapijo poucuje predmet Telo in
telesno orientirane psihoterapije.

dipl. fiz. Martina Mihi¢ Fabcic Ze skoraj dve desetletji vodi svojo zasebno prakso
Psihodinamska psihoterapevtka, Sentoria, v kateri prepleta somatsko delo - manualno
uéna psihoterapevtka terapijo, psihodinamsko psihoterapijo in uteleSeno
prisotnost.

Studentom priblizuje pomen telesa, utelesenosti in — kjer je strokovno smiselno ter eti¢no
utemeljeno — tudi terapevtskega dotika v psihoterapevtskem procesu. Njena predavanja
povezujejo sodobne psihodinamske koncepte, somatsko pismenost, klini¢no izkuSnjo in
subtilno zaznavo relacijskega polja, s Cimer odpira prostor za globlje razumevanje
terapevtskega odnosa skozi telo.

Vsebina predavanja:

Na predavanju se bomo posvetili telesnemu kontratransferju in subtilni umetnosti uporabe
lastnih telesnih odzivov kot diagnosticnega in relacijskega orodja v terapevtskem delu.
Raziskovali bomo, kako terapevtovo telo so-ustvarja odnos in terapevtski prostor ter zakaj smo
—ne glede na pristop — vedno Ze v dolo¢enem kontratransfernem polju.

Osvetlili bomo razlike med analiticnim in dinamskim pogledom na kontratransfer ter se
posvetili prepletu zavestnih in nezavednih, bolj telesnih odzivov, ki pomembno oblikujejo
terapevtovo zaznavo in intervenco. Predavanje bo vkljudilo tudi kratke izkustvene vaje
somatskega zaznavanja in refleksije.
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PROGRAM

08:30 - 09:00 SPREJEM udelezencev

09:00 - 13:00 predavateljica URSKA BATTELINO

Transfer in kontratransfer

09:00 - 10:30 PRVI SKLOP predavanj
10:30 - 11:00 ODMOR
11:00 - 12:30 DRUGI SKLOP predavanj

12:30 - 14:00 ODMOR za kosilo

14:00 - 17:30 predavateljica MARTINA MIHIC FABCIC

Telesni kontratransfer

14:00 - 15:30 PRVI SKLOP predavanj
15:30 - 16:00 ODMOR
16:00 - 17:30 DRUGI SKLOP predavanj

KOT'ZACUA (vkljuéuje seminar, pijaco in prigrizke med polurnimi odmori)
*PRIJAVE SE ZBIRAJO DO NAJKASNEJE SREDE 21.1.2026, KASNEJE SO PRIJAVE ZAPRTE.

ZGODNJA PRIJAVA (do najkasneje petka 9.1.2026)

CLANIEZPPS: 70 €

NECLANIEZPPS: 100 €

KASNEJSA PRIJAVA (od sobote, 10.1.2026 dalje)

CLANIEZPPS: 90 €

NECLANI EZPPS: 120 € ’D



PRIJAVA

Prijavite se z izpolnjevanjem obrazca na povezavi:

https://forms.gle/ XWGmu2WMZTF9s3yC8

Prijavo se uposteva v kolikor je kotizacija poravnana v roku dveh dni od prijave. Mesta za prijavo
SO omejena.

PODATKI ZA PLACILO:

Evropsko zdruzenje psihoanaliti¢nih pristopov — Slovenija (EZPPS)
Cesta na Brdo 109, 1000 Ljubljana

TRR: SI56 6100 0000 6857374

Delavska Hranilnica d.d.

Preko vaSe elektronske poste boste po pladilu kotizacije prejeli potrditev prijave in racun. V
primeru prijave na spletno oz. online udelezbo, boste na dan seminarja (zjutraj) prejeli na vas
elektronski naslov, povezavo do predavanja. Vsi prijavljeni in udelezeni prejmejo po seminarju
tudi potrdilo o prisotnosti in sodelovanju.

MOREBITNA ODPOVED:

V primeru nezadostnega Stevila prijav si pridruZzujemo pravico do odpovedi ali spremembe
datuma seminarja.

V primeru, da se seminarja ne boste mogli udeleziti, vas prosimo da nas o tem obvestite ¢im
prej na elektronski naslov izobrazevanja@ezpps.org. Do vraCila kotizacije ste oprosceni v

primeru, ¢e odpoveste udelezbo vsaj tri dni pred izvedbo seminarja. V tem primeru vam bomo
kotizacijo vrnili v celoti. Za kasnejSe odjave ali v primeru, da se seminarja ne boste udelezili,

kotizacije ne vracamo.

DODATNE INFORMACIJE:

Zavsa dodatna vpraSanja in informacije smo vam navoljo na naslovu: izobrazevanja@ezpps.org.

Organizacijski odbor:

Ana Kocijangi¢, Anamarija S. Rabi¢, Mateja Svetak, Anja Ko$ir Romandini D
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