
 

Simpozij bo potekal v torek, 30. septembra 2025, od 11.30 do 13.00 prek Zooma (https://uni-lj-si.zoom.
us/j/92601976245); prijava ni obvezna. Dogodek bomo snemali, posnetek pa bo naknadno dostopen na 
povezavi: https://www.fdv.uni-lj.si/raziskovanje/institut-za-druzbene-vede/raziskovalni-projekti/P7647. 
Za udeležbo se ne izdajajo potrdila.

Program

Uvodna beseda: dr. Agata Zupančič, Ministrstvo za zdravje
Predstavitev raziskave: prof. dr. Metka Kuhar (vodja raziskave), asist. dr. Tanja Šraj Lebar,
asist. dr. Ana Šemrov in Irena Bolko – članice raziskovalne skupine bodo predstavile 
glavne ugotovitve raziskave in priporočila za prakso.

Na dogodku bomo osvetlili:
• trenutno stanje duševnega zdravja mladih v Sloveniji
• dejavnike tveganja in varovalne dejavnike
• vpliv zgodnjih izkušenj, osebnih skrbi, pandemije COVID-19 ter drugih globalnih kriz
• priporočila za sistemske ukrepe na področju duševnega zdravja mladih.

Po predstavitvi bo čas za vprašanja in dialog z udeleženci.

Duševno zdravje mladih v Sloveniji 
v kontekstu globalnih kriz: 

stanje, dejavniki tveganja in varovalni dejavniki 

Vabimo vas na spletni simpozij, kjer bomo predstavili ključne rezultate raziskave 
o duševnem zdravju mladih v Sloveniji.

Dogodek je namenjen strokovnjakom, odločevalcem, učiteljem, staršem, mladim in vsem, ki vas
zanima tema duševnega zdravja mladih.

Celotno poročilo in kratka strokovna publikacija sta na voljo na povezavi: 
https://www.fdv.uni-lj.si/raziskovanje/institut-za-druzbene-vede/raziskovalni-projekti/P7647

Vljudno vabljeni
Prof. dr. Metka Kuhar, vodja projekta, v imenu raziskovalne skupine

(Ciljno raziskovalni program V5-2306, financerja Ministrstvo RS za zdravje in Javna agencija za raziskovalno in inovacijsko dejavnost RS)


