
16.00–17.30

16.30–18.00

1. Mihael Černetič in Marinka Černetič 
 S pomočjo etične čuječnosti do ravnotežja med  
 skrbjo zase in skrbjo za kliente: Iz prakse za prakso 

2. Ljiljana Cimeša 
 Ko skrbim zate, skrbim tudi zase 

3. Miran Možina 
 Skrb zase in za skupnost 

4. Maja Sedmak Cvelbar in Tanja Krist 
 Telo v skrbi zase v poklicu psihoterapevta 

1. Tomaž Flajs 
 Skrb zase in humor 

2. Melita Košak 
 Čuječnost kot zaveznik sočutju do sebe 

3. Roman Koštal 
 Sočutna radovednost, kot jedrna oblika  
 podpornega ravnanja s sabo 

4. Matjaž Regovec 
 Psihoterapevtovo kontinuirano delo  
 na sebi z Metodo IPAL 

Petek, 6. ��. 2020

Sobota, �. ��. 2020

Urnik delavnic št. udeležencev: 
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Skrb zase  
v poklicih pomoči  
- etic ̌na, strokovna in 
osebnostna dimenzija
17. ŠTUDIJSKI DNEVI SKZP
6.–7. november 2020


